Speiseplan vom 01.01.-31.01.2024

Montag
(Feiertag)

01.01.2024

Schweineroulade "Jager Art" mit Blumenkohl und Petersilienkartoffeln

Fischroulade P mit Zitronen-Butter-SoRe, Moéhrengemiise und Petersilienkartoffeln

Dienstag

02.01.2024

Kartoﬁ‘elsuppeI mit Bockwurst?/3/15 oder Wiener Wiirstchen 2/3/15 , dazu Obst

Schweinesteak mit Letscho und Petersilienkartoffeln

HefekléRe mit Heidelbeeren (vegetarisch)

Mittwoch

03.01.2024

Gemiiseeintopf mit Schweinefleisch, dazu Pudding

Jagerpfanne mit Bratkartoffeln

Zartes Gemuse in Butter geschwenkt mit KartoffelpureeG (vegetarisch)

Donnerstag

04.01.2024

ged. Seelachs D mit Dill- oder SenfsoRe J und Gemiisereis

(O/N]

Hackbraten™'~ mit Sommergemuse und Petersilienkartoffeln

Paprikaschote "Vital" mit Getreide-Kase-Gemiusefillung, Krautersof3e und
Gemiisereis (vegetarisch)

Freitag

05.01.2024

Rinderbraten mit Rotkohl und Kartoffelkld3e

Schlachtschiissel mit Blut- und Leberwirstchen, Wellfleisch, Sauerkraut und
Petersilienkartoffeln

Tortellini mit Gemusefillung und Tomatensol3e (vegetarisch)

Samstag

06.01.2024

Rosenkohleintopf mit Schweinefleisch, dazu Quarkspeise G

(O7A]

Fleischbéllchen™'~ mit Rahmchampignons und Petersilienkartoffeln

Sonntag

07.01.2024

Schweinebraten "Toskana" mit Bohnengemiise und Petersilienkartoffeln

Putengulasch mit Rosenkohl und Kartoffelkl63e

Montag

08.01.2024

Rindergulasch mit Makkaroni

pan. Schollenfilet®’P mit Dill-Kartoffelplree G und Gurkensalat

gefillte Zucchini mit Tomatensof3e und Gemusereis (vegetarisch)

Dienstag

09.01.2024

gekochtes Rindfleisch in MeerrettichsoRe und Wurzelgemuse mit
Petersilienkartoffeln

Jagerschnitzel 208115 mjt Rahmspinat und Petersilienkartoffeln

Brokkoliauflauf mit Reibekase® iiberbacken (vegetarisch)

Mittwoch

10.01.2024

Griechische Hirtenrolle mit ZazikiG, Bratkartoffeln und Salat

Spanische Paella mit Meeresfriichen B, SeelachsD, Hahnchenfleisch, Gemiise und
Reis

Suppe, Kartoffelpuffer mit Apfelmus (vegetarisch)

Donnerstag

11.01.2024

Schweineschnitzel® mit Rosenkohl und Petersilienkartoffeln

Eisbeinrolle mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

Kase-Kartoffel-Taschen® geflillt mit "Frischkase-Krauter" und TomatensoRle
(vegetarisch)

Freitag

12.01.2024

Hahnchenkeule mit Rotkohl und Petersilienkartoffeln

Schwalbennest €7 mit Bohnengemuse und Petersilienkartoffeln

GrieRbrei® mit Kompott (vegetarisch)

Samstag

13.01.2024

Pichelsteiner Gemuseeintopf mit Schweinefleisch, dazu Pudding G

gefiillte Paprikaschote mit pikanter So3e und Petersilienkartoffeln

Sonntag

14.01.2024

Schweinerollbraten "Allgauer Art" mit Romanesco und Petersilienkartoffeln

Rindergeschnetzeltes mit Rotkohl und Kartoffelklof3e

Montag

15.01.2024

Linseneintopf H mit Rauchfleisch 1° , dazu Obst

C/D

pan. Seelachs mit Dill-Kartoffelpiiree G und Gurkensalat

Riihrei® mit Rahmspinat und Petersilienkartoffeln (vegetarisch)

Dienstag

16.01.2024

2/3/15 G

Romerbraten mit BratensoRe, Méhren-Kohlrabi-Gemise und Kartoffelplree

Szegediner Schweinegulasch mit Béhmischen Knddeln

Suppe, Quarkkeulchen mit Apfelmus (vegetarisch)




Mittwoch

17.01.2024

t 2/3/15

Currywurs mit Bratkartoffeln (im Speiseraum auch mit Pommes Frites)

SchweinerippchenJ mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

EierragoutC mit Petersilienkartoffeln und Rote Bete (vegetarisch)

Donnerstag

18.01.2024

Kesselgulasch mit Schweinefleisch, dazu Obst

Bauernroulade © (Hackfleischrolle) mit Leipziger Allerlei und Petersilienkartoffeln

Grine Bandnudeln mit Gemusebolognese und Reibekasel (vegetarisch)

Freitag

19.01.2024

SchweinekotelettC mit Kartoffelsalat2/3/15

Rinderzunge mit Bratensol3e, Schwarzwurzelgemiise mit Petersilienkartoffeln

Blumenkohl-Kase-Medaillon mit Krautersol3e, Petersilienkartoffeln und Salat
(vegetarisch)

Samstag

20.01.2024

Bohneneintopf mit Rindfleisch, dazu Obst

Hackspiel? mit PaprikasofRe und Gemusereis

Sonntag

21.01.2024

Schweinelendchen mit M6hrengemise und Petersilienkartoffeln

Kalbsbrustrollbraten mit Rotkohl und Kartoffelkl63e

Montag

22.01.2024

2/3/15

Wourstnudeln mit TomatensoRe und Reibekasel

Putenleber in Champignonsof3e mit Brokkoli und Petersilienkartoffeln

Bauerlicher Kartoffelauflauf mit Reibekzsel iiberbacken (vegetarisch)

Dienstag

23.01.2024

C/ID

Kippelinge mit Petersilienpanade und DiII-KartoffeIpUreeG, dazu Salat

Schweinesteak mit Rahmchampignons und Petersilienkartoffeln

Rote Bete Taler mit Kasesol3e 1/G, Petersilienkartoffeln und Salat (vegetarisch)

Mittwoch

24.01.2024

wC

Hahnchenschnitzel "Toskana" ~ mit Mhrengemise und Petersilienkartoffeln

BratheringD mit Salzkartoffeln

Gemiiseeintopf, dazu Obst (vegetarisch)

Donnerstag

25.01.2024

Hahnchenroulade "Florentine" mit Rotkohl und Petersilienkartoffeln

KrauterquarkG, Butter, Leberwurst und Salzkartoffeln, dazu saure Gurke3/11

CIG

Suppe, geflillite Eierkuchen und Apfelmus (vegetarisch)

Freitag

26.01.2024

Schweine-Schinken-Braten? mit Sauerkraut und KartoffelkléRe

ged. Hahnchenbrust mit Zitronen-Butter-SoRRe, Brokkoli und Petersilienkartoffeln

Blumenkohl mit Hollandischer SoRe und Petersilienkartoffeln (vegetarisch)

Samstag

27.01.2024

Porreeeintopf mit Schweinefleisch, dazu Obst

Rinderfrikadelle mit Brokkoli und Petersilienkartoffeln

Sonntag

28.01.2024

Schweinegulasch J mit Sauerkraut und KartoffelkiéRe

Putenbrust mit Schwarzwurzelgemise und Petersilienkartoffeln

Montag

29.01.2024

Hihnerfrikassee mit Buttererbsen und Risotto

Flecke suiR-sauer 211 dazu Joghurt vG

RiihreiC mit Bratkartoffeln, saure Gurke 3/15 (vegetarisch)

Dienstag

30.01.2024

Tiegelwurst mit Sauerkraut und Kartoffelp[]reeG

ged. PangasiusfiletD mit SenfI- oder DillsoRe, Gemiisereis und Rohkostsalat

Kohlrabi-Krauter-Medaillon mit Krauterso3e und KartoffelpijreeG (vegetarisch)

Mittwoch

31.01.2024

Putenschnitzel® mit Mischgemuse und Petersilienkartoffeln

Erbseneintopr mit Rauchfleisch!® und Bockwurst?3/1® | dazu Obst

Spé\tzle—PiIzpfanneC/G (vegetarisch)




