Speiseplan vom 01.02.-28.02.2020

Samstag

01.02.2020

gekochtes Ei€ mit SenfsoRe? und Petersilienkartoffeln, dazu Rohkostsalat
(vegetarisch)

Schweinegeschnetzeltes mit Gemusereis

Sonntag

02.02.2020

Minihaxe mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

Putenrollbraten "Géartnerin Art" mit Schwarzwurzelgemuse und Kartoffelkl63e

Montag

03.02.2020

Wiirstchengulasch 213115 mjt Spirellis

Lasagne mit Schweinefleisch und Reibekase? tiberbacken

Veggie-Schnitzel "Emmental” CclG

(vegetarisch)

mit buntem Reissalat, Preiselbeeren und Salat

Dienstag

04.02.2020

ged. PangasiusfiletD mit SenfI- oder DillsoRe, Gemiisereis und Rohkostsalat

Schlachtschiissel mit Blut- und Leberwiirstchen, Wellfleisch, Sauerkraut und
Petersilienkartoffeln

Kohlrabi-Krauter-Medaillon mit Kréutersol3e und KartoffelpijreeG (vegetarisch)

Mittwoch

05.02.2020

Graupcheneintopf mit Rauchfleisch® , dazu PuddingllG

Hahnchenschnitzel © mit Leipziger Allerlei und Petersilienkartoffeln

Krautnudeln (vegetarisch)

Freitag

07.02.2020

Schwalbennest® mit Sommergemise und Petersilienkartoffeln

Hackbraten "Zigeuner Art 231115 g KartoffelpureeG

Milchreis © mit Zucker & Zimt, dazu Apfelkompott (vegetarisch)

Freitag

07.02.2020

Putenbrust mit Brokkoli und Petersilienkartoffeln

Zigeuner-Schaschlik-Spiel3 mit deftiger Paprikasof3e und Petersilenkartoffeln

2/3/11/G

Gemiisesiilze mit RemouladensolR3e mit Bratkartoffeln (vegetarisch)

Samstag

08.02.2020

Pichelsteiner Gemuseeintopf mit Schweinefleisch, dazu Quarkspeise 16

GefIUgereefsteakc mit Moéhren-Kohlrabi-Gemuse und Petersilienkartoffeln

Sonntag

09.02.2020

Sauerbraten mit Rotkohl und Kartoffelklo3e

Spanferkelrollbraten mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

Montag

10.02.2020

Chinanudeln mit Hahnchenfleisch und Chinagemise

gefilllte Paprikaschote mit pikanter So3e und Petersilienkartoffeln

Briihreis mit buntem Gemise, dazu Obst (vegetarisch)

Dienstag

11.02.2020

Tiegelwurst mit Sauerkraut und Kartoffelpi]reeG

Thiringer Rostbratl mit Bratkartoffeln

Schmorrgurken mit Petersilienkartoffeln (vegetarisch)

Mittwoch

12.02.2020

pan. Seelachs D mit warmen Specksalat

Hahnchenbrustfilet "Brokkoli-K&se" mit Bohnengemuse und Petersilienkartoffeln

Marellenfruchtknodel mit VanillesoRel/C (vegetarisch)

Donnerstag

13.02.2020

Hahnchenschnitzel "Cordon Bleu" mit Bohnengemise und Petersilienkartoffeln

marinierter HeringD nach "Art des Hauses" mit Salzkartoffeln

Nudel-Gemiise-Auflauf mit Reibekasel iiberbacken (vegetarisch)

Freitag

14.02.2020

Schweinebraten? mit Mischgemuse und Petersilienkartoffeln

Schlachtschiissel mit Blut- und Leberwirstchen, Wellfleisch, Sauerkraut und
Petersilienkartoffeln

Champignon-Blatterteig-Tasche mit Krautersof3e und Kartof'felp[]reeG , dazu Salat
(vegetarisch)

Samstag

15.02.2020

Mohreneintopf mit Schweinefleisch, dazu .]oghurtG

Gabelspaghetti "Carbonara" mit Wurstwiirfel?’315 und KasesoRel

Sonntag

16.02.2020

Kalbsrollbraten mit Méhrengemuise und Petersilienkartoffeln

Rinderbraten mit Rotkohl und KartoffelkldRe




|121315/C 1t Rahmspinat und Petersilienkartoffeln

Montag 17.02.2020 | Jagerschnitze

Linseneintopf mit Rauchfleisch!®, dazu QuarkspeisellG

Kartoffel-Gemiise-Auflauf mit Reibekase® tiberbacken (vegetarisch)

Dienstag 18.02.2020 Schweinesteak mit Letscho und Petersilienkartoffeln

Pfannengyros mit Reis und Zaziki® , dazu Salat

Brokkoli mit KasesoRel und Petersilienkartoffeln (vegetarisch)

Mittwoch 19.02.2020 BeefsteakC" mit Mischgemiise und Petersilienkartoffeln

gefillter SeelachsP mit SenfJ-oder DillsoRe, Kaisergemise und KartoffeIpUreeG

Buchteln mit VanillesoRe® (vegetarisch)

Donnerstag | 20.02.2020 ged. Hahnchenbrust mit Zitronen-Butter-SoRRe, Brokkoli und Petersilienkartoffeln

ZigeunersteakZI 3/15 mit Bratkartoffeln

Blumenkohlrdschen im BackteigC mit KartoffeIpUreeG und Salat (vegetarisch)

CI it deftiger KrautsoRe und Petersilienkartoffeln

Freitag 21.02.2020 | Kohlroulade
Schichtkraut®” mit Schweinefleisch und Petersilienkartoffeln

Grunkern-Kéase-Knuspermedaillon mit Kar'[offelpi]reeG und Rohkostsalat
(vegetarisch)

Samstag 22.02.2020 SoljankaZ/SI15 mit Brotchen, dazu Banane

Putenschnitzel® mit Buttererbsen und Petersilienkartoffeln

Sonntag 23.02.2020 | Schweinelendchen mit Mohrengemdise und Petersilienkartoffeln

Rindergulasch mit Rotkohl und Kartoffelkl63e

Montag 24.02.2020 | Schweinegulasch mit Gabelspaghetti

Flecke siiR-sauer?/11 , dazu Banane

Brokkoliauflauf mit Reibekasel iiberbacken (vegetarisch)

C/D "Reis Popper" mit DiII-KartoffeIpureeG und Gurkensalat

Dienstag 25.02.2020 | Jumbo Fischstabchen

Leberwurstfulle mit Sauerkraut und KartoffeIpUreeG

Suppe, Quarkkeulchen mit Apfelmus (vegetarisch)

Mittwoch 26.02.2020 Sachsisches Zwiebelfleisch mit Bratkartoffeln

Gemiseeintopf mit Schweinefleisch, dazu Quarkspeisel’G

Eieromelett gefullt m. Champignon u. Butterpilzen, M6hrengemdiise u. Kartoffelplree
G (vegetarisch)

Donnerstag | 27.02.2020 Bratwurst23/15 mit brauner Sofe, Sauerkraut und KartoffelpureeG

3/11 2/3/11/G

Hausmacher Siilze mit Remouladensof3e und Bratkartoffeln

Brokkili-NuR-Ecke mit Krautersof3e und Gemudisereis (vegetarisch)

Freitag 28.02.2020 | Wirsingkohlroulade mit deftiger SoRRe und Petersilienkartoffeln
Hahnchenschnitzel© "Toskana" mit Blumenkohl und Petersilienkartoffeln
Gnocchi mit VanillesoRel/G (vegetarisch)

Samstag 29.02.2020 Kesselgulasch mit Schweinefleisch, dazu Obst

2/3/15

Wourstnudeln mit TomatensoRe und Reibekasel

Zusatzstoffe / Allergene

1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Antioxidationsmittel, 4) mit Geschmacksverstérker, 5) geschwefelt, 6)
geschwarzt, 7) mit Phosphat, 8) mit Milcheiweil3, 9) koffeinhaltig, 11) mit SuBungsmitteln, 12) enthélt eine Phenylalininquelle,
13) gewachst, 15) mit Nitritpokelsalz

A-Glutenhaltiges Getreide, B-Krebstiere, C-Eier, D-Fische, E-Erdniisse, F-Sojabohnen, G-Milch, H-Schalenfriichte, I-
Sellerie, J-Senf, K-Sesamsamen, L-Schwefeldioxid und Sulfit, M-Lupinen, N-Weichtiere
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