Speiseplan vom 01.07.-31.07.2026

Mittwoch

01.07.2026

Szegediner Schweinegulasch mit Bbhmischen Knédeln

Spanische Paella mit Meeresfriichen B SeelachsP, Hahnchenfleisch, Gemiise und
Reis

Riihrei® mit Bratkartoffeln, saure Gurke 315 (vegetarisch)

Donnerstag

02.07.2026

KréuterquarkG, Butter, Leberwurst und Salzkartoffeln, dazu saure Gurke3/11

Putengeschnetzeltes mit Gemusereis

Tomaten-Zucchini-Auflauf mit Reibekase 1 tiberbacken (vegetarisch)

Freitag

03.07.2026

Rinderbraten mit Rotkohl und Kartoffelklo3e

Hahnchenschnitzel © "Cordon bleu" mit Moéhrengemiise und Petersilienkartoffeln

Blumenkohl mit Holl&ndischer SoRe und Petersilienkartoffeln (vegetarisch)

Samstag

04.07.2026

Porreeeintopf mit Schweinefleisch, dazu JoghurtllG

(O7A]

Fleischballchen™'~ mit Rahmchampignons und Petersilienkartoffeln

Sonntag

05.07.2026

Schweinebraten 9 mit Sauerkraut und KartoffelkloRe

Schweinebraten J mit Bohnengemise und Petersilienkartoffeln

Montag

06.07.2026

h 2/3/15

Wirstchengulasc mit Spirellis

Gemiuseeintopf mit Schweinefleisch, dazu Quarkspeisel/G

GrieRbrei® mit Kompott (vegetarisch)

Dienstag

07.07.2026

KaRlerschnitzel*>’C mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

Zigeuner-Schaschlik-Spiel? mit deftiger Paprikasol3e und Petersilenkartoffeln

gefillte Zucchini mit TomatensoRe und Gemiusereis (vegetarisch)

Mittwoch

08.07.2026

Minihaxe mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

Hahnchenschnitzel mit Bohnengemuse und Petersilienkartoffeln

Nudel-Gemise-Auflauf mit Reibekase? iiberbacken (vegetarisch)

Donnerstag

09.07.2026

pan. Schollenfilet D mit Dill- oder SenfsoRe 7, Sommergemdise und Kartoffelplree

G

Kalbsgulasch mit Rotkohl und Kartoffelkl3e

Blumenkohl-Kése-Medaillon © mit KrautersoRe und Gemiisereis (vegetarisch)

Freitag

10.07.2026

Rinderrouladen 9 mit Rotkohl und KartoffelkloRe

Hahnchenkeule mit Kaisergemiise und Petersilienkartoffeln

Gnocchi mit VanillesoRel/G (vegetarisch)

Samstag

11.07.2026

Mohreneintopf mit Schweinefleisch, dazu Banane

Rindergeschnetzeltes mit Gabelspaghetti

Sonntag

12.07.2026

Putenrollbraten "Gartnerin Art" mit Rotkohl und KartoffelkloRe

Putenrollbraten "Gartnerin Art" mit Blumenkohl und Petersilienkartoffeln

Montag

13.07.2026

Hahnchenknusperfilet "Milano" mit Méhrengemiise und Petersilienkartoffeln

Erbseneintopr mit Rauchfleisch® und Bockwurst2/3/15 , dazu Obst

Briihreis mit buntem Gemise, dazu Obst (vegetarisch)

Dienstag

14.07.2026

pan. SeelachsP mit Leipziger Allerlei und DiII—KartoffeIpl'JreeG

Schweinegulasch J mit Sauerkraut und KartoffelkioRe

Tortellini mit Gemusefillung und Tomatensol3e (vegetarisch)

Mittwoch

15.07.2026

Schweineschnitzel® mit Rosenkohl und Petersilienkartoffeln

Putenleber in Champignonsof3e mit Brokkoli und Petersilienkartoffeln

gebackener Camembert mit Preiselbeeren und buntem Reissalat (vegetarisch)

Donnerstag

16.07.2026

Zwiebelbraten mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

Schaschlikpfanne mit Petersilienkartoffeln

Griine Bandnudeln mit Gemusebolognese und Reibekase® (vegetarisch)




Freitag

17.07.2026

Rinderzunge mit Bratensol3e, Schwarzwurzelgemise mit Petersilienkartoffeln

KaRlerbraten® mit Sauerkraut und KartoffelkléRe

Frahlingsrolle mit Brokkoli, Tomatensol3e und Gemdusereis (vegetarisch)

Samstag

18.07.2026

Bohneneintopf mit Rindfleisch, dazu Pudding G

Kalbsfleisch-Frikadelle€ mit Balkangemise und Petersilienkartoffeln

Sonntag

19.07.2026

Schweinerollbraten "Allgauer Art" mit Rosenkohl und Kartoffelklo3e

Schweinerollbraten "Allgauer Art" mit Romanesco und Petersilienkartoffeln

Montag

20.07.2026

Brihnudeln mit Gefliigelfleisch, dazu Obst

Jagerpfanne mit Bratkartoffeln

HefekldRe mit Heidelbeeren (vegetarisch)

Dienstag

21.07.2026

e

Hahnchenschnitzel "Toskana" ~ mit M6hrengemiise und Petersilienkartoffeln

Schlesisches Himmelreich mit KaRler 1° und Backobst, dazu KartoffelkloRe

Buchteln mit VanillesoRe® (vegetarisch)

Mittwoch

22.07.2026

ged. Schollenfilet® mit Dill- oder Senfsof&e‘], Petersilienkartoffeln und Chinakohlsalat

Griechische Hirtenrolle mit ZazikiG, Bratkartoffeln und Salat

Krautnudeln (vegetarisch)

Donnerstag

23.07.2026

Bauernroulade © (Hackfleischrolle) mit Leipziger Allerlei und Petersilienkartoffeln

gekochtes Rindfleisch in MeerrettichsoRe und Wurzelgemuse mit
Petersilienkartoffeln

Rote Bete Taler mit Kasesol3e 1/G, Petersilienkartoffeln und Salat (vegetarisch)

Freitag

24.07.2026

Wildgulasch mit Rotkohl und B6hmische Knddel

Schweinekotelett® mit Kartoffelsalat?/3/15

Kase-Kartoffel-Taschen® gefllt mit "Frischk&se-Krauter" und TomatensofRle
(vegetarisch)

Samstag

25.07.2026

Kesselgulasch mit Schweinefleisch, dazu JoghurtG/1

Geﬂ[]gelbeefsteakC mit Moéhren-Kohlrabi-Gemuse und Petersilienkartoffeln

Sonntag

26.07.2026

Spanferkelrollbraten J mit Sauerkraut und KartoffelkléRe

Spanferkelrollbraten mit Kaisergemuse und Petersilienkartoffeln

Montag

27.07.2026

Hihnerfrikassee mit Buttererbsen und Risotto

Flecke siiR-sauer 2/11 , dazu Joghurt 1G

Tomatensuppe, Kartoffelpuffer und Apfelmus (vegetarisch)

Dienstag

28.07.2026

2/3/15

Bayrischer Fleischkése mit Blumenkohl und Petersilienkartoffeln

Pfannengyros mit Reis und Zaziki® , dazu Salat

Brokkoli mit KasesoRel und Petersilienkartoffeln (vegetarisch)

Mittwoch

29.07.2026

gefillter SeelachsP "Tomate-Mozzarella" mit Senf’- oder DillsoRe, Kartoffelpl'jreeG

und Rohkostsalat

kC/J

Beefstea mit Mischgemiise und Petersilienkartoffeln

Germknddel mit VanillesoRe® (vegetarisch)

Donnerstag

30.07.2026

2/3/15

Wourstnudeln mit TomatensoRe und Reibekasel

Fleischspiel? mit Paprikasol3e und Petersilienkartoffeln

Gemiiseschnitzel® mit Kartoffelp[]reeG und Salat (vegetarisch)

Freitag

31.07.2026

ged. Hahnchenbrust mit Zitronen-Butter-SoRRe, Brokkoli und Petersilienkartoffeln

Jagerschnitzel 208115 mjt Rahmspinat und Petersilienkartoffeln

Bunter Salatteller mit JoghurtdressingG (vegetarisch)




