Speiseplan vom 01.11.-30.11.2023

Mittwoch

01.11.2023

KartoffelsuppeI mit Bockwurst?/3/15 oder Wiener Wiirstchen 2/3/15 , dazu Obst

Hahnchenspiel? mit Ratatouille-Gemiise und Gemusereis

GrieRbrei® mit Kompott (vegetarisch)

Donnerstag

02.11.2023

gefillter Seelachs C "Tomate-Mozzarella" mit Mohrengemiise und Dill-Kartoffelpiree
G

Griechische Hirtenrolle mit ZazikiG, Bratkartoffeln und Salat

Sp;aitzle-PiIzpfanneC/G (vegetarisch)

Freitag

03.11.2023

Rinderbraten mit Rotkohl und Kartoffelkld3e

Schweinegulasch mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

gefullte Zucchini mit Tomatensof3e und Gemusereis (vegetarisch)

Samstag

04.11.2023

Kohlrtibeneintopf mit Schweinefleisch, dazu Quarkspeise G

Rinderhacksteak mit Blumenkohl und Petersilienkartoffeln

Sonntag

05.11.2023

Burgunderbraten mit Romanesco und Kartoffelkl63e

Schweineroulade "Jager Art" mit Kohlrabigemtise und Petersilienkartoffeln

Montag

06.11.2023

2/3/15

Wourstnudeln mit TomatensoRe und Reibekasel

Szegediner Schweinegulasch mit Bohmischen Knédeln

Hefekl6Re mit Heidelbeeren (vegetarisch)

Dienstag

07.11.2023

t 2/3/15

Currywurs mit Bratkartoffeln (im Speiseraum auch mit Pommes Frites)

Hahnchenroulade "Florentine" mit Rotkohl und Petersilienkartoffeln

Tomaten-Zucchini-Auflauf mit Reibekase 1 tiberbacken (vegetarisch)

Mittwoch

08.11.2023

SchweinerippchenJ mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

gekochtes Rindfleisch in MeerrettichsoRe und Wurzelgemiise mit
Petersilienkartoffeln

Milchreis © mit Zucker & Zimt, dazu Apfelkompott (vegetarisch)

Donnerstag

09.11.2023

Schweine-Schinken-Braten? mit Sauerkraut und KartoffelkléRe

Schweinesteak mit Letscho und Petersilienkartoffeln

3/15

Riihrei® mit Bratkartoffeln, saure Gurke und Salat (vegetarisch)

Freitag

10.11.2023

Gansebrust mit Rotkohl und Kartoffelkl6Re

Rinderzunge mit Bratensol3e, Schwarzwurzelgemuise mit Petersilienkartoffeln

Blumenkohl mit Hollandischer SoRRe und Petersilienkartoffeln (vegetarisch)

Samstag

11.11.2023

Porreeeintopf mit Schweinefleisch, dazu JoghurtllG

(O7A]

Fleischbéllchen™'~ mit Rahmchampignons und Petersilienkartoffeln

Sonntag

12.11.2023

Lamm-Hacksteak mit Bohnengemuse und Petersilienkartoffeln

Kaninchenrollbraten J mit Mohrengemiise und Kartoffelkl63e

Montag

13.11.2023

Bohneneintopf mit Rindfleisch, dazu QuarkspeiseG

Schlemmerfilet © "Bordelaise" mit Dill-Kartoffelpiree G und Gurkensalat

gekochtes Ei C mit SenfsoRe J und Petersilienkartoffeln, dazu Rote Bete

Dienstag

14.11.2023

Hahnchenschnitzel mit Porreerahmgemuse und Petersilienkartoffeln

Putenleber in ChampignonsofR3e mit Brokkoli und Petersilienkartoffeln

Tortellini mit Gemusefillung und Tomatensol3e (vegetarisch)

Mittwoch

15.11.2023

Hahnchenkeule mit Rotkohl und Petersilienkartoffeln

Schwalbennest ©¥ mit Kaisergemise und Petersilienkartoffeln

Blumenkohlrdschen im Backteigc mit Kartoffelp[]reeG und Salat (vegetarisch)

Donnerstag

16.11.2023

pan. Schollenfilet D mit Dill- oder SenfsoRe Y , Sommergemise und Kartoffelplree G

nwC

Hahnchenschnitzel "Toskana" ~ mit M6hrengemdise und Petersilienkartoffeln

Blumenkohl-Kése-Medaillon® mit KrautersoRe, Gemiisereis und Salat (vegetarisch)




Freitag

17.11.2023

KaRlerbraten® mit Sauerkraut und KartoffelkléRe

Kalbsgulasch mit Mischgemuse und Petersilienkartoffeln

Riihrei® mit Rahmspinat und Petersilienkartoffeln (vegetarisch)

Samstag

18.11.2023

Mohreneintopf mit Schweinefleisch, dazu Banane

Rindergeschnetzeltes mit Gabelspaghetti

Sonntag

19.11.2023

Putenrollbraten "Gartnerin Art" mit Blumenkohl und Petersilienkartoffeln

Bauernroulade © (Hackfleischrolle) mit Leipziger Allerlei und Petersilienkartoffeln

Montag

20.11.2023

Minihaxe mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

Erbseneintopr mit Rauchfleisch® und Bockwurst2/3/15 , dazu Obst

Nudel-Gemiise-Auflauf mit Reibekase® tiberbacken (vegetarisch)

Dienstag

21.11.2023

Schweineschnitzel© mit Kartoffelsalat/3/1°

Bayrischer Leberkdse mit Bratensol3e, Blumenkohl und KartoffeIpUreeG

Lasagne mit Frihlingsgemuse und Reibekasel iiberbacken (vegetarisch)

Mittwoch
(Feiertag)

22.11.2023

Fischroulade "Julienne" mit Zirtonen-Butter-Sol3e, Brokkoli und Petersilienkartoffeln

Sauerbraten mit Rotkohl und Kartoffelklo3e

Donnerstag

23.11.2023

KréuterquarkG, Butter, Leberwurst und Salzkartoffeln, dazu saure Gurke3/11

Zwiebelbraten mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

Griine Bandnudeln mit Gemusebolognese und Reibekase® (vegetarisch)

Freitag

24.11.2023

Rinderrouladen 9 mit Rotkohl und KartoffelkloRe

Schlachtschiissel mit Blut- und Leberwiirstchen, Wellfleisch, Sauerkraut und
Petersilienkartoffeln

Frihlingsrolle mit Brokkoli, Tomatensol3e und Gemdusereis (vegetarisch)

Samstag

25.11.2023

Graupcheneintopf mit Rauchfleisch®, dazu JoghurtG/l

Kalbsfleisch-FrikadelleC" mit Balkangemise und Petersilienkartoffeln

Sonntag

26.11.2023

Sauerbraten mit Rotkohl und Kartoffelkld3e

Schweineroulade "Hausfrauen Art" mit Rosenkohl und Kartoffelklo3e

Montag

27.11.2023

Hihnerfrikassee mit Buttererbsen und Risotto

Flecke siiR-sauer 2/11 , dazu Joghurt e

gebackener Camembert mit Preiselbeeren und buntem Reissalat (vegetarisch)

Dienstag

28.11.2023

|15/C

KaBlerschnitze mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln

Zigeuner-Schaschlik-Spiel? mit deftiger Paprikasol3e und Petersilenkartoffeln

Polenta-Tasche "Florentiner Art" mit Hollandischer Sol3e und Petersilienkartoffeln
(vegetarisch)

Mittwoch

29.11.2023

ged. Tilapiafilet D mit Dill- oder SenfsoR3e J . Gemiisereis und Chinakohlsalat

Jagerpfanne mit Bratkartoffeln

Bauerlicher Kartoffelauflauf mit Reibekase?l iiberbacken (vegetarisch)

Donnerstag

30.11.2023

Jagerschnitzel 203115 Mischgemuse und Kartoffelpuree G

Gemiiseeintopf mit Schweinefleisch, dazu Pudding

Kase-Kartoffel-Taschen® gefllt mit "Frischk&se-Krauter" und TomatensoRle
(vegetarisch)




